¢CUAL PRUEBA DEL VIH QUE SE HACE UNO
MISMO ES LA ADECUADA PARA USTED?

Hacerse la prueba del VIH uno mismo permite realizarla en casa u otro lugar privado. Hay dos
tipos de pruebas que se hace uno mismo: la prueba rdpida y la prueba con envio por correo.
Inférmese sobre las diferencias y cudl podria ser la adecuada para usted.

Prueba rapida

Prueba con envio
por correo

(Puedo encargarla yo mismo?
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JPuede encargarla mi proveedor
de atencién médica por mi?
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;Estd disponible en las farmacias?

:Se puede encargar en linea?

¢Brinda resultados enseguida?

JPuede detectar el VIH poco tiempo
después de la exposiciéon?

¢Se usa una muestra oral tomada
con un bastoncito de algodén?
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¢Se usa una muestra de sangre seca
tomada con un pinchazo en el dedo?

¢La cubre el seguro médico?

¢La cubre una cuenta de ahorros
para gastos médicos o una cuenta
de gastos flexible?

Para obtener mds informacion visite www.cdc.gov/hiv/spanish/basics
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